
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いつまでも健康な体でどこまでも 

 

健翔会だより 

発  行  所 

香川県坂出市川津町 

（〒762-0025）3329-14 

医療法人社団 健翔会 

堀 口 医 院 

TEL 0877-45-8686 

◎本紙に関するご意見、ご質問がありましたら 

お気軽にどうぞ❢ 

 

＜担当＞高橋，青北 

TEL 0877-45-8686 FAX 0877-45-8883 

HP  http://www.horiguchi-hp.jp 

109 号 

2022・6 月 1 日 

けん しょう かい 

 

堀口 裕 先生 

この度も沢山のけんしょうかい川柳をお寄せ頂き、 

ありがとうございました。 

生涯健康で過ごすために、エナジーをしっかりあてて下さいね。 

 

 

 

 

 

 

 

               

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第
八
回
「
け
ん
し
ょ
う
か
い
川
柳
」
入
選
作
品 

 

大
賞 

作
者 

玄
様 

兵
庫
県
伊
丹
市
在
住 

 

『
病
の
根 

抜
く
ぞ
今
夜
も 

エ
ナ
ジ
ー
で
』 

 

作
者
解
説 

人
間
の
体
は
骨
も
肉
も
す
べ
て
細
胞
で
で
き
て
い
る
。 

細
胞
を
元
気
に
す
る
根
元
の
医
療
を
目
指
す
に
は 

根
気
（継
続
）
が
要
り
ま
す
。
ず
ぼ
ら
な
私
は
寝
室
に 

エ
ナ
ジ
ー
を
置
い
て
、
眠
っ
て
い
る
間
に
治
療
を
し
て
い 

ま
す
。 

 

院
長
コ
メ
ン
ト 

 

作
者
解
説
の
通
り
で
す
。 

 

院
長
賞 

作
者 

ゆ
り
様 

埼
玉
県
さ
い
た
ま
市
在
住 

 

『
エ
ナ
ジ
ー
で 

獣
医
も
驚
く 

高
齢
犬
』 

 

作
者
解
説 

犬
が
ガ
ン
の
手
術
を
受
け
、
余
命
何
ヵ
月
と
い
わ
れ
た
。 

そ
う
だ
、
自
己
防
御
力
だ
と
思
い
、
エ
ナ
ジ
ー
を
何
回
も 

か
け
た
ら
元
気
に
な
り
ま
し
た
。 

 

院
長
コ
メ
ン
ト 

エ
ナ
ジ
ー
の
効
果
は
、
犬
や
猫
に
も
あ
り
ま
す
。 

 

 

 

 
 

 
   

あ
る
あ
る
賞 

作
者 

テ
ベ
ス
・
メ
ン
ド
ー
サ
様 

 

香
川
県
丸
亀
市
在
住 

 

『
定
年
後 

筋
ト
レ
始
め 

整
形
へ
』 

 

作
者
解
説 

会
社
勤
め
が
終
わ
り
、
何
も
し
て
な
く
て
、
急
に 

筋
ト
レ
を
始
め
た
。
で
も
体
を
痛
め
ま
し
た
。
ト
ホ
ホ
。 

 

院
長
コ
メ
ン
ト 

 

長
年
の
仕
事
で
、
体
は
疲
労
困
ぱ
い
し
て
い
ま
す
。 

心
身
の
休
息
を
と
り
な
が
ら
、
運
動
は
軽
め
か
ら 

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
ょ
う
。 

 

エ
ナ
ジ
ー
賞 

作
者 

戸
所
光
子
様 

 

群
馬
県
北
群
馬
郡
在
住 

 

『
桜 

散
る 

エ
ナ
ジ
ー
有
り
て 

我
れ 

散
ら
ん
』 

 

作
者
解
説 

桜
の
花
は
侘
し
く
散
り
果
て
て
も
、
我
が
人
生
は 

花
の
如
く
散
り
果
て
る
事
は
無
い
。
何
故
な
ら
ば 

何
時
も
そ
ば
で
健
康
管
理
を
し
て
く
だ
さ
る
か
ら
。 

 

院
長
コ
メ
ン
ト 

 
 

 
 

 

ま
さ
に
仰
る
通
り
で
す
。  

  

頑
張
り
ま
賞 

作
者 

藤
沢
貴
代
子
様 

 

岡
山
県
玉
野
市
在
住 

 

『
黙
食
は 

慣
れ
て
い
ま
す
よ 

ひ
と
り
身
に
ゃ
』 

 

作
者
解
説 

喋
り
な
が
ら
食
事
を
し
た
ら
ダ
メ
と
言
わ
れ
ま
す
が
、 

幸
い
に
も
単
身
で
す
の
で
喋
る
相
手
が
い
ま
せ
ん
。 

 

院
長
コ
メ
ン
ト 

 

コ
ロ
ナ
も
遠
か
ら
ず
終
息
し
ま
す
。
そ
う
し
た
ら
沢
山 

お
し
ゃ
べ
り
に
出
か
け
て
く
だ
さ
い
。 

 

信
じ
ま
賞 

作
者 

西
田
英
美
子
様 

 

富
山
県
氷
見
市
在
住 

 

『
エ
ナ
ジ
ー
の 

見
え
な
い
ち
か
ら 

兄
を
引
く
』 

 

作
者
解
説 

進
行
性
大
腸
ガ
ン
と
言
わ
れ
た
兄
、
姉
と
見
守
る 

毎
日
で
す
。 

 

院
長
コ
メ
ン
ト 

エ
ナ
ジ
ー
に
は
、
と
て
も
秘
め
ら
れ
た
力
が
あ
り
ま
す
。 

そ
の
効
果
に
は
、
私
も
驚
か
さ
れ
ま
す
。 

 

 

 
 

 
   



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

努
力
賞 

作
者 

森
井
孝
子
様 

香
川
県
坂
出
市
在
住 

 
『
エ
ナ
ジ
ー
で 

自
分
の
体 

生
き
生
き
と
』 

 

院
長
コ
メ
ン
ト 

加
齢
を
止
め
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
し
か
し
か
ら
だ
を
生
き
生
き 

と
さ
せ
る
こ
と
は
で
き
ま
す
。
エ
ナ
ジ
ー
は
細
胞
か
ら
老
は
い
物
を 

除
去
し
て
元
気
に
し
て
く
れ
ま
す
。 

 

 

ピ
ン
ピ
ン
こ
ろ
り
賞 

作
者 

Ｔ
Ｏ
様 

香
川
県
綾
歌
郡
在
住 

 

『
あ
り
が
と
う 

ピ
ン
ピ
ン
こ
ろ
り 

エ
ナ
ジ
ー
あ
り
』 

 

作
者
解
説 

年
老
い
て
く
る
と
、
家
族
に
迷
惑
を
か
け
た
く
な
い
、
妻
よ
り
も
先
に 

逝
き
た
い
、
施
設
に
入
り
た
く
な
い
、
ま
た
知
人
を
見
舞
い
に
い
っ
て
も 

帰
る
と
き
の
何
と
も
言
え
な
い
淋
し
さ
。
お
金
も
大
事
だ
が
、
ま
ず 

自
分
の
健
康
を
守
る
た
め
に
投
資
を
し
、
健
康
第
一
、
そ
し
て
エ
ナ
ジ
ー 

を
使
用
す
る
こ
と
が
、
ピ
ン
ピ
ン
こ
ろ
り
の
可
能
性
大
と
思
い
ま
す
。 

 

 

院
長
コ
メ
ン
ト 

そ
の
通
り
で
す
。 

 

 

 

 
 

 
   

健
康
管
理
賞 

作
者 

ラ
ッ
キ
ー
様 

香
川
県
坂
出
市
在
住 

 

『
空
気
と 

身
体
の
掃
除 

エ
ム
ア
イ
で
』 

 

院
長
コ
メ
ン
ト 

エ
ム
ア
イ
は
マ
イ
ナ
ス
イ
オ
ン
の
こ
と
で
す
。 

エ
ム
ア
イ
エ
ア
ク
リ
ー
ン
は
、
生
活
の
欠
か
せ
な
い
必
需
品 

で
す
ね
。
真
実
、
効
果
が
あ
り
ま
す
。 

  

な
る
ほ
ど
賞 

作
者 

キ
タ
マ
ン
様 

兵
庫
県
伊
丹
市
在
住 

 

『
エ
ナ
ジ
ー
で 

よ
み
が
え
ら
そ
う 

老
い
た
身
体
』 

 

院
長
コ
メ
ン
ト 

 
 

老
い
て
い
く
体
に
は
、
沢
山
の
老
は
い
物
が
溜
ま
り
ま
す
。 

 
 

エ
ナ
ジ
ー
は
老
は
い
物
を
排
泄
す
る
の
で
、
代
謝
の
良
い
か
ら
だ 

 
 

に
な
り
ま
す
。 

 

ズ
バ
リ
賞 

作
者 

ゆ
り
様 

埼
玉
県
さ
い
た
ま
市
在
住 

 

『
エ
ナ
ジ
ー
を 

本
気
で
信
じ
る 

そ
の
凄
さ
』 

 

作
者
解
説 

病
気
に
な
っ
た
時
、
エ
ナ
ジ
ー
を
ひ
た
す
ら
信
じ
、
一
生
懸
命
に
回
数 

を
か
け
た
ら
病
気
が
短
期
間
で
治
り
ま
し
た
。 

 院
長
コ
メ
ン
ト 

病
気
の
治
療
で
一
番
大
事
な
こ
と
は
、
そ
の
治
療
を
、
そ
し
て
自
分
を 

信
じ
る
こ
と
で
す
。 

 

ほ
の
ぼ
の
賞 

作
者 

森
井
孝
子
様 

香
川
県
坂
出
市
在
住 

 

『
光
さ
す 

お
庭
の
景
色 

落
ち
着
く
よ
』 

 

院
長
コ
メ
ン
ト 

 

堀
口
医
院
の
庭
園
は
、
患
者
様
に
心
の
安
ら
ぎ
を
与
え
、
健
康
維
持 

と
病
気
の
治
癒
に
役
立
っ
て
い
ま
す
。 

  

次
回
の
ご
応
募
締
め
切
り
日
は
七
月
十
五
日
で
す
。 

健
翔
会
だ
よ
り
一
一
〇
号
は
八
月
一
日
発
行
分
に
掲
載
致
し
ま
す
。 

沢
山
の
ご
応
募
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 

 

け
ん
し
ょ
う
か
い
川
柳 

選
考
委
員
会 

 

 


