
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いつまでも健康な体でどこまでも 

 

健翔会だより 

発  行  所 

香川県坂出市川津町 

（〒762-0025）3329-14 

医療法人社団 健翔会 

堀 口 医 院 

TEL 0877-45-8686 

◎本紙に関するご意見、ご質問がありましたら 

お気軽にどうぞ❢ 

 

＜担当＞高橋，青北 

TEL 0877-45-8686 FAX 0877-45-8883 

HP  http://www.horiguchi-hp.jp 

102 号 

2021・4 月 1 日 

けん しょう かい 

 

堀口 裕 先生 

第
二
回
「
け
ん
し
ょ
う
か
い
川
柳
」
入
選
作
品 

 

大
賞 

作
者 

ふ
く
ぞ
う
さ
ん 

香
川
県
在
住 

 

『
病
気
の
根 

抜
い
て
長
寿
の 

花
ひ
ら
く
』 

 

作
者
解
説 

草
木
は
根
を
抜
く
と
枯
れ
ま
す
が
、
人
間
は
病
気
の 

根
を
抜
く
と
、
ま
す
ま
す
元
気
に
な
り
ま
す
。 

 

院
長
コ
メ
ン
ト 

 

全
く
そ
の
通
り
で
す
。
病
気
の
根
を
抜
か
な
い
限
り
、
す
な
わ
ち 

自
己
防
御
力
を
丈
夫
に
し
な
い
限
り
、
健
康
で
長
生
き
は
果
た
せ 

な
い
の
で
す
。 

 

院
長
賞 
作
者 
Ｏ
・
Ｔ
さ
ん 

香
川
県
在
住 

 

『
先
生
の 

笑
顔
を
見
れ
ば 

治
っ
た
よ
』 

 

作
者
解
説 

ス
ト
レ
ス
・
過
労
で
肩
こ
り
の
中
、
先
生
の
明
る
い
笑
顔
で
詳
し
い 

説
明
を
聞
く
と
病
院
へ
来
る
前
の
悩
み
が
ど
こ
か
へ
飛
ん
で 

行
っ
た
気
が
す
る
。 

 

院
長
コ
メ
ン
ト 

お
医
者
さ
ん
が
目
指
す
べ
き
、
本
来
の
姿
は
こ
れ
で
す
。 

 
 

 
   

皆さん、「けんしょうかい川柳」に 

たくさんご応募頂き、本当にありがとうございました。 

皆さんの川柳センスは抜群です！！ 

 

エ
ナ
ジ
ー
賞 

作
者 

森
井
孝
子
さ
ん 

香
川
県
在
住 

 

『
エ
ナ
ジ
ー
を 

信
じ
て
か
け
よ 

い
つ
ま
で
も
』 

 

院
長
コ
メ
ン
ト 

 

ど
ん
な
治
療
法
で
も
そ
う
で
す
が
、
実
践
す
る
か
ら
に
は
信
じ
な
け 

れ
ば
効
果
が
出
ま
せ
ん
。
そ
し
て
エ
ナ
ジ
ー
の
場
合
、
一
日
に
何
度
も 

繰
り
返
し
行
い
、
そ
れ
を
毎
日
続
け
る
こ
と
が
重
要
で
す
。 

 

ア
イ
デ
ア
賞 

作
者 

玄
さ
ん 

兵
庫
県
在
住 

 

『
寝
室
で 

免
疫
ア
ッ
プ 

エ
ナ
ジ
ー
で
』 

 

作
者
解
説 

Ｍ
ｉ
エ
ナ
ジ
ー
を
当
て
よ
う
当
て
よ
う
と
意
識
す
る
が
、
忘
れ
る 

こ
と
が
多
か
っ
た
。
そ
う
だ
、
眠
っ
て
い
る
時
を
活
用
し
よ
う
と 

寝
室
に
Ｍ
ｉ
エ
ナ
ジ
ー
を
持
ち
込
み
ま
し
た
。 

夜
中
に
ト
イ
レ
に
行
っ
た
時
は
ラ
ッ
キ
ー
と
思
い
、
再
ス
イ
ッ
チ
Ｏ
Ｎ
。 

二
年
以
上
続
い
て
い
ま
す
。 

 院
長
コ
メ
ン
ト 

エ
ナ
ジ
ー
を
寝
室
に
持
ち
込
み
、
寝
て
い
る
間
に
か
け
る
こ
と
は 

大
変
良
い
ア
イ
デ
ア
で
す
。
一
日
の
時
間
を
有
効
に
使
い
ま
し
ょ
う
。 

  



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

努
力
賞 

作
者 

お
隣
さ
ん 

香
川
県
在
住 

 

『
コ
ツ
コ
ツ
と 

エ
ナ
ジ
ー
習
慣 

成
果
あ
り
』 

 

作
者
解
説 

還
元
電
子
の
治
療
は
、
コ
ツ
コ
ツ
と
継
続
す
る
と
、
き
っ
と 

良
い
結
果
に
繋
が
る
よ
と
い
う
意
味
。 

 院
長
コ
メ
ン
ト 

 

エ
ナ
ジ
ー
の
治
療
は
、
こ
ま
め
に
コ
ツ
コ
ツ
と
あ
て
る
こ
と
で
、 

大
き
な
成
果
を
あ
げ
ま
す
。 

 

あ
る
あ
る
賞 

作
者 

ラ
ッ
キ
ー
さ
ん 

香
川
県
在
住 

 

『
三
回
目 

ス
イ
ッ
チ
忘
れ 

ま
ん
ぞ
く
げ
』 

 

作
者
解
説 

今
日
は
三
回
か
け
た
と
満
足
し
て
い
る
が
、
ス
イ
ッ
チ
を 

入
れ
る
の
を
忘
れ
て
い
る
事
、
し
ば
し
ば
・
・・。 

こ
れ
も
老
化
か
。 

 院
長
コ
メ
ン
ト 

エ
ナ
ジ
ー
の
ス
イ
ッ
チ
の
押
し
忘
れ
、
よ
く
あ
る
事
例
で
す
。 

 

 

話
題
賞 

作
者 

た
ら
こ
さ
ん 

香
川
県
在
住 

 

『
エ
ナ
ジ
ー
で 

病
気
消
滅 

全
集
中
』 

作
者
解
説 

「健
康
」を
作
る
た
め
に
は
、
そ
の
場
し
の
ぎ
の
付
け
焼
き
刃 

で
は
な
く
、
エ
ナ
ジ
ー
を
「
全
力
」
で
「
集
中
」し
て
使
用
す
る 

こ
と
が
大
切
だ
と
思
う
。 

 院
長
コ
メ
ン
ト 

 
 

 

今
話
題
の
マ
ン
ガ
が
モ
チ
ー
フ
に
な
っ
て
い
る
作
品
で
す
。 

 
 

 

全
力
集
中
で
エ
ナ
ジ
ー
を
か
け
て
下
さ
い
。 

 
な
る
ほ
ど
賞 

作
者 

な
お
さ
ん 

群
馬
県
在
住 

 
『
歩
か
ぬ
と 

歩
け
な
く
な
る 

日
々
思
う
』 

 

作
者
解
説 

６０
歳
を
過
ぎ
る
と
体
が
硬
く
な
り
、
歩
か
な
く
な
る
。 

そ
う
す
る
と
余
計
に
歩
か
な
く
な
る
。
足
は
外
に
出
た
内
臓 

と
聞
い
た
事
が
あ
る
。
歩
く
事
で
内
臓
も
足
も
軽
や
か
に 

な
る
。 

 院
長
コ
メ
ン
ト 

な
る
ほ
ど
と
思
い
ま
す
。
長
寿
に
な
っ
て
い
く
人
は
、
若
い
頃 

か
ら
歩
い
て
ま
す
。 

 

ど
う
に
か
な
る
で
賞 

作
者 

ぐ
ん
ま
の
え
い
じ
さ
ん 

群
馬
県
在
住 

 

『
巣
ご
も
り
や 

健
診
迫
り 

散
歩
す
る
』 

作
者
解
説 

町
の
健
診
で
運
動
不
足
を
指
摘
さ
れ
ま
し
た
が
、
巣
ご
も
り
が 

く
せ
に
な
り
再
健
診
が
迫
り
、
や
っ
と
散
歩
を
始
め
た
と
こ
ろ
で
す
。 

 院
長
コ
メ
ン
ト 

 

今
か
ら
で
も
散
歩
を
始
め
れ
ば
、
ど
う
に
か
理
由
づ
け
で
き
る 

で
し
ょ
う
。 

  

ユ
ー
モ
ア
賞 

作
者 

藤
沢
貴
代
子
さ
ん 

岡
山
県
在
住 

 

『
長
生
き
は 

し
た
く
な
い
よ
と 

サ
プ
リ
の
む
』 

 院
長
コ
メ
ン
ト 

 

「長
生
き
は
し
た
く
な
い
」は
口
癖
で
し
ょ
う
ね
。
い
く
つ
に
な
っ
て
も
、 

 

や
っ
ぱ
り
健
康
で
長
生
き
し
た
い
も
の
で
す
。 

  

次
回
の
ご
応
募
締
め
切
り
日
は
五
月
十
五
日
で
す
。 

沢
山
の
ご
応
募
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 

 

け
ん
し
ょ
う
か
い
川
柳 

選
考
委
員
会 

 

 


