
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いつまでも健康な体でどこまでも 

 

健翔会だより 

発  行  所 

香川県坂出市川津町 

（〒762-0025）3329-14 

医療法人社団 健翔会 

堀 口 医 院 

TEL 0877-45-8686 

◎本紙に関するご意見、ご質問がありましたら 

お気軽にどうぞ❢ 

 

＜担当＞高橋，青北 

TEL 0877-45-8686 FAX 0877-45-8883 

HP  http://www.horiguchi-hp.jp 

103 号 

2021・6 月 1 日 

けん しょう かい 

 

堀口 裕 先生 

第
三
回
「け
ん
し
ょ
う
か
い
川
柳
」入
選
作
品 

 

大
賞 

作
者 

山
ぼ
う
し
様 

島
根
県
在
住 

 

『
エ
ナ
ジ
ー
で 

夢
を
望 の

ぞ

み
て 

日
々
笑
顔
』 

 

作
者
解
説 

百
歳
ま
で
元
気
で
生
き
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。 

エ
ナ
ジ
ー
を
か
け
る
度
に
感
謝
し
つ
つ
、
日
々
笑
顔
に
な
り
ま
す
。 

 

院
長
コ
メ
ン
ト 

 

折
角
生
ま
れ
て
き
た
の
で
す
。
健
康
で
長
生
き
し
、
人
生
を
楽
し
み 

ま
し
ょ
う
。
そ
の
た
め
に
は
平
生
か
ら
の
治
療
が
大
切
で
す
。 

 

院
長
賞 
作
者 

Ｔ
・
Ｏ
様 

香
川
県
在
住 

 

『
我
が
ま
ち
に 

あ
れ
ば
う
れ
し
い 

こ
の
医
院
』 

 

作
者
解
説 

待
合
室
で
キ
ャ
リ
ー
バ
ッ
グ
を
持
っ
た
御
夫
婦
の
会
話
で
す
。 

多
分
県
外
か
ら
の
人
で
、
宿
泊
代
・
交
通
費
を
支
払
っ
て
の
方
で
し
ょ
う
。 

「病
院
の
御
近
所
の
人
は
あ
り
が
た
い
で
す
ね
。
私
達
も
近
く
に
有
れ
ば 

毎
日
で
も
」
と
い
う
言
葉
か
ら
出
て
来
た
川
柳
で
す
。 

 

院
長
コ
メ
ン
ト 

こ
れ
か
ら
も
患
者
様
か
ら
親
し
ま
れ
る
、
信
頼
さ
れ
る
医
院
作
り
を
目
指 

し
ま
す
。 

 

 
 

 
   

第３回 けんしょうかい川柳にたくさんご応募頂き、 

本当に有難うございます。 

一つ一つの作品にとても心打たれます。 

 

真
心
賞 

作
者 

順
ち
ゃ
ん
様 

広
島
県
在
住 

 

『
あ
り
が
と
う 

手
と
手
を
ぬ
く
み 

感
謝
す
る
』 

 

作
者
解
説 

年
一
回
、
堀
口
医
院
で
の
人
間
ド
ッ
ク
後
の
帰
り
際
に
、 

堀
口
先
生
と
交
わ
し
た
握
手
（
堀
口
先
生
の
心
）
の
温
も
り
に 

感
謝
の
意
を
込
め
て
・
・
・
。 

 

院
長
コ
メ
ン
ト 

 

「
ま
た
来
年
も
お
会
い
し
ま
し
ょ
う
」と
握
手
、
さ
す
れ
ば
来
年
ま
で 

健
康
で
い
て
下
さ
る
気
が
し
ま
す
。 

 

エ
ナ
ジ
ー
賞 

作
者 

Ｋ
・
Ｓ
様 

香
川
県
在
住 

 

『
エ
ナ
ジ
ー
で 

爆
睡
で
き
る 

こ
こ
ち
よ
さ
』 

 

作
者
解
説 

気
持
ち
よ
く
て
毎
日
ぐ
っ
す
り
で
す
。
自
分
の
イ
ビ
キ
で
目
覚
め
る 

時
も
あ
り
ま
す
。
だ
か
ら
そ
の
後
は
す
っ
き
り
で
す
。 

 院
長
コ
メ
ン
ト 

十
分
な
睡
眠
は
、
健
康
を
維
持
す
る
基
本
で
す
。
た
と
え
短
時
間
で
も 

深
い
睡
眠
は
体
の
疲
れ
を
取
り
除
い
て
く
れ
ま
す
。 

   



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

マ
イ
ナ
ス
イ
オ
ン
賞 

作
者 

森
井
孝
子
様 

香
川
県
在
住 

 

『
お
庭
に
て 

マ
イ
ナ
ス
イ
オ
ン 

た
っ
ぷ
り
と
』 

 

作
者
解
説 

す
ば
ら
し
い
お
庭
に
出
て
気
持
ち
す
っ
き
り 

皆
様
も
是
非
お
庭
に
出
て
下
さ
い
。 

 院
長
コ
メ
ン
ト 

 

空
気
に
漂
う
マ
イ
ナ
ス
イ
オ
ン
は
、
健
康
維
持
に
必
須
の
成
分 

で
す
。
お
庭
に
来
て
マ
イ
ナ
ス
イ
オ
ン
を
た
っ
ぷ
り
と
取
り
込
ん
で 

下
さ
い
。 

 

自
己
防
御
力
賞 

作
者 

藤
沢
貴
代
子
様 

岡
山
県
在
住 

 

『
頑
張
る
ぞ 

健
康
金
貨 

あ
と
二
枚
』 

 

作
者
解
説 

免
疫
を
つ
け
て
コ
ロ
ナ
を
や
っ
つ
け
る
。 

 院
長
コ
メ
ン
ト 

大
病
を
防
ぐ
に
は
、
自
己
防
御
力
に
合
格
し
な
け
れ
ば
な
り 

ま
せ
ん
。
健
康
金
貨
を
最
低
一
枚
以
上
、
で
き
れ
ば
二
枚
取
得 

し
て
下
さ
い
。 

 

 

ほ
の
ぼ
の
賞 

作
者 

石
井
明
美
様 

東
京
都
在
住 

 

『
憂
う
つ
な
日 

孫
の
笑
顔
が 

薬
な
り
』 

 

作
者
解
説 

あ
れ
も
だ
め
、
こ
れ
も
だ
め
の
日
々
。 

近
く
に
い
る
孫
と
遊
ん
で
い
る
と
元
気
に
な
り
ま
す
。 

 院
長
コ
メ
ン
ト 

 
 

 

子
供
の
無
邪
気
な
姿
は
、
大
人
の
心
を
一
瞬
に
晴
ら
し
て
く
れ 

 
 

 

ま
す
。
本
当
に
宝
物
で
す
ね
。 

 

 
な
る
ほ
ど
賞 

作
者 

ダ
ル
パ
パ
さ
ん
様 

香
川
県
在
住 

 

『
万
病
に 

薬
な
く
て
も 

イ
オ
ン
あ
り
』 

 

作
者
解
説 

万
病
に
効
く
薬
は
な
い
け
れ
ど
、
マ
イ
ナ
ス
イ
オ
ン
は 

細
胞
全
て
が
元
気
に
な
る
感
じ
が
し
ま
す
。 

 院
長
コ
メ
ン
ト 

マ
イ
ナ
ス
イ
オ
ン
は
自
己
防
御
力
を
高
め
る
自
然
の
成
分 

で
す
。
自
己
防
御
力
が
盤
石
な
ら
、
い
か
な
る
病
気
も
起
こ 

り
ま
せ
ん
。 

 
努
力
賞 

作
者 

佐
野
千
代
子
様 

香
川
県
在
住 

 

『
七
回
目 

エ
ナ
ジ
ー
あ
て
て 

湧
く
元
気
』 

 

作
者
解
説 

一
回
で
も
多
く
と
全
力
を
集
中
し
て
エ
ナ
ジ
ー
を
か
け
て
い
ま
す
。 

元
気
が
湧
い
て
き
た
よ
う
で
す
。 

 院
長
コ
メ
ン
ト 

 

七
回
の
治
療
は
実
際
の
治
療
効
果
も
さ
る
こ
と
な
が
ら
、
積
み
重
ね
る
回
数 

が
治
療
の
意
欲
に
も
な
り
ま
す
。 

 

フ
ァ
ミ
リ
ー
賞 

作
者 

Ｍ
ａ
ｏ
様 

香
川
県
在
住 

 

『
次
は
誰
？ 

ジ
ャ
ン
ケ
ン
ポ
ン
で 

エ
ナ
ジ
ー
へ
』 

 作
者
解
説 

我
が
家
で
混
み
あ
う
エ
ナ
ジ
ー
、
勝
利
し
た
者
が
エ
ナ
ジ
ー
へ
行
く
時
も
（笑
）
。 

 

院
長
コ
メ
ン
ト 

 

エ
ナ
ジ
ー
の
権
利
を
獲
得
し
た
者
は
、
ま
た
一
歩
、
健
康
に
近
づ
き
ま
し
た
ね
。 

  

  

次
回
の
ご
応
募
締
め
切
り
日
は
七
月
十
五
日
で
す
。 

沢
山
の
ご
応
募
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 

 

け
ん
し
ょ
う
か
い
川
柳 

選
考
委
員
会 

 

 


